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Die Zukunft liegt in unserer Hand! Anpacken

Zusammenfassung Video 11
,Die Neue Zeit* - Felix van Frieden

Sich auf den Weg begeben heil3t, die Dinge zu verwirklichen. Dann erwarten uns viele Abenteuer in
unserem Leben. Das ist die wahre Vervollkommnung.

Erst wenn die Gedanken und Geflihle sich in Deinen Handlungen widerspiegeln, fiihrst Du ein
authentisches und in sich kongruentes Leben.

Lerne, mit Deinen Kraften umzugehen.

Vergleich von Eis (erhaltendes Element) und Feuer (Energie freisetzendes Element)
Eis als Sinnbild fiir den Verstand. Resultat Weisheit oder ,,Abstumpfung?“

Feuer als Sinnbild flir Emotionen. Antriebskraft oder ,Verwiistung“?

Wie kdnnen wir unsere Energien flieBen lassen und zur Verwirklichung eines hoheren Ideals nutzen? Wo
werden gerade Energien benétigt?

Achte auf die Prufungen, die Du vom Leben erhaltst und reagiere bewusst.

Man kann in diesem Leben gar nicht arbeitslos sein, auf3er man entscheidet sich bewusst dazu und bleibt
im alten Denken, eine materielle Gegenleistung fiir seine Arbeit erhalten zu wollen.

Erkenne, dass es eine konstante Arbeit ist, den erreichten Bewusstseinszustand dauerhaft zu halten.

Wenn geniigend Menschen mit dem neuen Bewusstseinszustand zusammenkommen, wird das Alte
transformiert werden kénnen.

Alles wird sichtbar werden und die Werte werden sich andern.

Wir kdnnen all unsere Fahigkeiten und Hilfsmittel fiir das Gemeinwohl und die neue Zeit einsetzen.
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